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PROGETTI della 8° SETTIMANA 
dal 01 agosto al 05 agosto 

 

 
ORIENTEERING 

 
Avete mai sentito parlare di ORIENTEERING? Avete mai provato questo sport? La corsa di orientamento o orienteering, è una 

disciplina sportiva che ha come obiettivo quello di completare, nel minor tempo possibile, un percorso definito dal passaggio 

obbligato presso alcuni punti di controllo, con il solo utilizzo di una bussola e di una cartina topografica. In questa settimana dei 

Centri Estivi #noparking sarà Andrea Levorato, istruttore di Orienteering, ad avvicinare bambini e ragazzi a questa disciplina e 

scoprire come non sia proprio semplice leggere una mappa…e se fosse la MAPPA di un tesoro?? E allora pronti TUTTI, ma proprio 

TUTTI (partecipanti JUNIOR e BABY), perché ci sarà da “scovare” e ci sarà anche …..una “ricompensa”!!    

 
KICK BOXING - TENNIS 

 
Altro appuntamento con gli sport SIMBOLO della nostra Polisportiva: martedì ritroveremo i nostri insegnanti di KICK BOXING e 

giovedì rivedremo Marianna Bonacina, maestra di TENNIS. E allora, pronti e scattanti, tra esercizi atletici e rovesci incrociati!  

   
DIANA e ATTEONE 

  
In questa prima settimana di agosto, ottava settimana del progetto LA ROCCIA SU CUI SEDERSI torna Arianna Capiotto, che 

con i suoi laboratori e la sua attività teatrale toccherà due temi molto importanti: curiosità e ricerca….SIETE CURIOSI?? 

Tema della settimana: “Atteone non si ferma mai: la natura è la sua casa. Diana è LA NATURA, con le sue leggi che non possono 
essere sottovalutate. Arrivato al bivio, il giovane Atteone farà la scelta giusta? Saprà rispettare quelle leggi? 
NON VI SEMBRA UNA ATTIVITA’ …. SU TEMATICHE PARTICOLARMENTE ATTUALI? 
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PROGRAMMA della 8° SETTIMANA 
dal 01 agosto al 05 agosto 

MATTINO 
GRUPPO Orario Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

 

API 
2015-2014 

 
 

9.00-10.00 
CACCIA AL  
TESORO 

GiocAtletica 
LA ROCCIA SU 
CUI SEDERSI 

Softball Gimkana 

10.00-10.30 Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda 

10.30-11.30 
Rompiamo il  
ghiaccio 

KICK BOXING Calcetto Minibasket 
Giochi 
d’acqua 

11.30-12.30 Tennis Pallamano MiniVolley TENNIS Rugby 

DELFINI 
2013-2012 

 
 
 
 

9.00-10.00 
Rompiamo il 
 ghiaccio 

Pallavolo GiocAtletica TENNIS Rugby 

10.00-10.30 Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda 

10.30-11.30 ORIENTEERING MiniBasket LA ROCCIA SU 
CUI SEDERSI 

Volano/ 
Ping Pong 

Giochi 
d’acqua 

11.30-12.30 Calcetto KICK BOXING Softball Pallamano Spike 

LUPI 
2011-2008 

 

9.00-10.00 
Rompiamo il  
ghiaccio 

KICK BOXING Pallavolo Atletica Spike 

10.00-10.30 Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda 

10.30-11.30 Pallamano Calcetto Giochi all’aperto TENNIS Giochi 
d’acqua 

11.30-12.30 ORIENTEERING Basket 
LA ROCCIA SU 
CUI SEDERSI 

Rugby Softball 

POMERIGGIO 
GRUPPO Orario Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

 

API 
2015-2014 

 
 
 

12.30-13.30 Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo 

13.30-14.30 LOGICAmente Giochi da 
tavolo LOGICAmente Giochi da 

tavolo LOGICAmente 

14.30-15.30 
Giochi 
all’aperto Nascondino 

LA ROCCIA SU 
CUI SEDERSI 

Nascondino Giochi d’acqua 

15.30-16.30 Minivolley Minibasket Gimkana Calcetto Softball 

16.30-17.00 Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda 

DELFINI 
LUPI 

2013-2008 
 
 
 

12.30-13.30 Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo 

13.30-14.30 LOGICAmente Giochi da 
tavolo LOGICAmente Giochi da 

tavolo LOGICAmente 

14.30-15.30 Softball Nascondino Pallavolo Nascondino Giochi d’acqua 

15.30-16.30 Tennis 
Volano/        
Ping Pong 

LA ROCCIA SU 
CUI SEDERSI 

Giochi 
all’aperto Basket  

16.30-17.00 Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda 
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PROGRAMMA  

BABY CAMP  
8° SETTIMANA 

dal 01 agosto al 05 agosto  

 
MATTINO 

GRUPPO Orario Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

 
FORMICHE 

2018 - 2016 
 
 
 

9.00-10.00 
CACCIA AL 
TESORO 

MiniRugby MiniBasket GiocAtletica Gimkana 

10.00-10.30 Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda 

10.30-11.00 
Rompiamo il 
ghiaccio Laboratorio Laboratorio Laboratorio Laboratorio 

11.00-11-30 Laboratorio Giochi 
all’aperto 

Tennis Softball Giochi 
all’aperto 

11.30-12.30 MiniVolley Calcetto 
Giochi 
all’aperto 

Giochi 
all’aperto 

Pallamano 

 
 

POMERIGGIO 
GRUPPO Orario Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

 

FORMICHE 
2018 - 2016 

 
 
 

12.30-13.30 Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo 

13.30-14.30 
Colora e 
Disegna LOGICAmente 

LA ROCCIA SU 
CUI SEDERSI 

Giochi da 
tavolo 

Colora e 
Disegna 

14.30-15.30 Tennis Nascondino Giochi d’acqua Nascondino Giochi d’acqua 

15.30-16.30 
Giochi 
all’aperto Percorsi MiniVolley Giochi 

all’aperto MiniRugby 

16.30-17.00 Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda 
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